
Taotluse aruanne

Arenduskoja ESF+ miniprojekti toetuse taotluse aruanne Loksa Spordikeskus

PROJEKTI ARUANNE

Taotleja nimi 77002133
Projekti pealkiri Esmaabi koolitus Loksa kandi eakatele
Projektitegevused on lõpetatud või
jätkuvad:

Tegevused on lõpetatud

Aruande periood 01.06.2026 kuni 22.06.2026

Kokkuvõte projekti tegevustest ja tulemustest:

Taotluses esitatud eesmärgi täitmise
lühikirjeldus:

Eesmärk: Esmaabi koolitus Loksa kandi eakatele läbiviimine

Mida on aruandeperioodil ära tehtud
või missugused üritused/ettevõtmised
on toimunud?

01.06.-22.06.26: Kuulutused olid üles pandud Loksa erinevates
asutustes (Loksa Kultuurikeskus, Loksa linna raamatukogu, Loksa
Spordikeskus), sotsiaalmeedias ja Loksa Spordikeskuse kodulehel,
samuti ilmus kuulutus kohalikus lehes "Loksa Elu". Esmaabi kolitus
toimus 22.06.26, Loksa Kultuurikeskuses. Kohvilaua ja lõuna toit ja
tarvikud sai soetatud 21.06 ja 22.06. Meie koolitust toetasid: Loksa
Noortekeskus- metalltahvli, värvikoopiate ja alusmattidega. Loksa
Kultuurikeskus andis kasutada oma ruumid.

Kes osalesid? Mis kasu osalejad said?
Missugust mõju see sihtgrupile
avaldab?

Osalejaid oli meie kahest pensionäride ühendusest: MTÜ
Rannamännid ja MTÜ Loksa Kompass. Lisaks Loksa linna ja Kuusalu
valla 55+ vanusega inimesed. Osalejad said juhised kuidas ja millistel
juhtudel teavitada häirekeskust, erinevaid teadmisi-, oskuseid- ja
julguse osutada vajadusel esmaabi nii enda pereliikmetele, kui ka
teistele abivajajatele. Tagasiside lehed saime 13 osalejalt: kõik
andsid koolitusele hinde 5. Alla 5 hinnati kohvi ja lõunalauda.
Suuliselt kiitsid just vanemad osalejad: näiteks 88 ja 86 aastased
vanaprouad, sest ühel neist on kodus hoolt vajav abikaasa ja teine
hoiab tihti lapselapsi. Ka küsimusele, kas selliseid koolitusi tuleks veel
korraldada ja kas nad soovitaksid koolitust ka oma sõpradele ja
tuttavatele saime jah ja kindlasti vastused

Seirenäitajad - tegevustes osalenud inimeste arv (täidetakse ainult
projekti lõpus)

Kaasatud eakate arv (55+): 21
Kaasatud erivajadustega inimeste arv
(16+):

2

Osalejaid maapiirkonnast: 9
Piirkonna või kohaliku tasandi
toetatavate asutuste või avalike
teenuste arv

2

Toetatavate ettevõtjate arv, sh ühistud
ja sotsiaalsete ettevõtete arv:

2



Piirkonna kaasatus omavalitsustest
(mitme KOVi territooriumilt on
kaasatud sihtrühmad):

2

Eakate ja erivajadusega inimeste
kaasamisel rahulolu määr (tagasiside
küsimine projekti lõppedes toetuse
saajalt):

5.00

Arve või
dokumendi nr

Kuupäev Tegevus või selgitus Summa

180225213 21.06.2026 tindipliiatsid ja märkmikud 109.68

180225214 21.06.2026 kommikarbid läbiviijatele ja koostööpartneritele( Loksa
Kultuurikeskus ja Loksa Noortekeskus) 43.36

180225198 21.06.2026 kohv, küpsised ja puuviljad 118.13

180225651 22.06.2026 pitsad ja salatid 91.08

21182 22.06.2026 Koolituse arve (Tervishoiu Akadeemia OÜ) 670.00

KOKKU:
1032.25

Projekti tegevused ja maksumus

Toetuse summa, mille väljamaksmiseks
esitatakse Arenduskojale arve või
kulude summa, millises suuruses arvete
väljamaksmist taotletakse:

1032.25

Kulude koondarve Arenduskojale,
millega taotletakse toetussumma
väljamaksmist:

Esmaabi koolituse koondarve.pdf

Tegevusaruandele on lisatud järgmised
dokumendid – kulude tegemist
tõendavad dokumendid (kuulutused,
osalejate nimekiri, päevakava, fotod
sündmustest, arved,
maksekorraldused, pakkumised):

Esmaabi koolitus Loksa kandi eakatele ARVE.pdf
Projekt Esmaabikoolitus Loksa kandi eakatele Coop arved.jpg
Esmaabikoolitusel osalejate nimekiri ja allkirja leht.jpg
pilt 1.jpg
pilt 2.jpg
pilt 3.jpg
pilt 4.jpg
pilt 5.jpg
Esmaabi koolituse tagasiside leht.jpg
Üks täidetud tagasiside lehtedest.jpg
Koolituse kuulutus Loksa-Elu.pdf
ESMAABI KOOLITUS LOKSA KANDI EAKATELE PÄEVAKAVA.docx

Aruande allkirjastaja andmed

Isikukood 36703010221
Allkirjastaja ees- ja perenimi Tarmo Amer
Aruande allkirjastaja e-post (teavituse
jaoks)

tarmo.amer@loksa.ee

Kinnitan kõigi esitatud andmete õigsust ja võimaldan neid kontrollida Arenduskoja bürool. jah
Projekti pealkiri Esmaabi koolitus Loksa kandi eakatele
Antud summa 1 120.00

https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51039/Esmaabi_koolituse_koondarve.pdf
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51040/Esmaabi_koolitus_Loksa_kandi_eakatele_ARVE.pdf
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51041/Projekt_Esmaabikoolitus_Loksa_kandi_eakatele_Coop_arved.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51042/Esmaabikoolitusel_osalejate_nimekiri_ja_allkirja_leht.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51043/pilt_1.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51044/pilt_2.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51045/pilt_3.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51046/pilt_4.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51047/pilt_5.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51559/Esmaabi_koolituse_tagasiside_leht.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51560/_ks_t_idetud_tagasiside_lehtedest.jpg
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51561/Koolituse_kuulutus_Loksa_Elu.pdf
https://spoku.leaderliit.eu/index.php?module=206&op=37&id=51562/ESMAABI_KOOLITUS_LOKSA_KANDI_EAKATELE_P_EVAKAVA.docx

